
5

INDICE

Introduzione 9

I. Le dinamiche passate 21
Transizione senza nuovo equilibrio 21
Il milione 22
Il Rinnovo insufficiente 24
Il mezzo milione 26
Una nuova geografia della fecondità 29
Sempre più tardi in un contesto  
sempre meno tradizionale 32
Un’entrata squilibrata nel XXI secolo 34

II. Le cause  37

PRIMA PARTE: SCELTE DEBOLI 37
Una scelta sempre meno scontata 38
Abilitare l’ultima scelta irreversibile 42
La denatalità si autoalimenta  45
Una crisi scesa in profondità 47
Da revisione al ribasso a rinuncia in partenza 49

SECONDA PARTE: POLITICHE DEBOLI 51
Il primo nodo 52
Il secondo nodo 57
Il terzo nodo 75
Costo o investimento? 77

ROSINA_piccola_biblioteca.indd   5ROSINA_piccola_biblioteca.indd   5 14/09/21   11:3914/09/21   11:39



6

III. Il presente (l’impatto della pandemia) 79
Il tempo presente 79
Fragili di fronte al virus 80
L’anno in cui il Paese si è fermato 81
L’impatto su occupazione femminile  
e giovanile 84
Ancora più poveri 87
Progetti di vita rimessi in discussione 89
Dinamiche demografiche durante  
la prima ondata e oltre 93
Tra fine della pandemia e nuovo inizio 96

IV. Le conseguenze 99
La demografia del XXI secolo 99
Un rinnovo generazionale sempre più lento 101
L’erosione dal basso che indebolisce l’Italia 103
L’indebolimento della popolazione attiva 106
I costi di un rapporto squilibrato  
tra generazioni 108
Invecchia ancor di più il mercato del lavoro  
(e dei consumi) 112
La necessità di una visione sistemica  
della sostenibilità 115

V. Quale futuro 121

PRIMA PARTE: SCENARI E POLITICHE 121
Una parabola discendente 121
Lo spazio strategico delle politiche 123
Natalità in crisi 125
La ricetta (e l’impegno) che serve 130
Un assegno unico e universale per i figli 133
Non un bastone d’appoggio ma  
due gambe solide 137
Il congedo di maternità 139

ROSINA_piccola_biblioteca.indd   6ROSINA_piccola_biblioteca.indd   6 14/09/21   11:3914/09/21   11:39



7

Il congedo di paternità 141
Congedi parentali 144
L’importanza dei servizi per l’infanzia  146

SECONDA PARTE: OLTRE LA NATALITÀ 150
Nell’incertezza sul futuro sta il margine  
della nostra azione 150
Secondo dividendo demografico 152
Prima leva: lunga vita attiva 154
Seconda leva: occupazione femminile 156
Terza leva: occupazione giovanile  159
Quale demografia nel new normal? 165

ROSINA_piccola_biblioteca.indd   7ROSINA_piccola_biblioteca.indd   7 14/09/21   11:3914/09/21   11:39


