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Il libro

Leeta
del desiderio
di Stoppa

di Thomas Bendinelli
apaginas

Le eta del desiderio

Il libro dello psicanalista Francesco Stoppa indaga
su adolescenza e vecchiaia nella societa dell' eterna

giovinezza. La presentazione venerdi in via Industriale 10

e eta del deside-

‘ rio. Adolescenza

<< e vecchiaia nella
societa dell’'eter-

na giovinezza» (Feltrinelli) ¢
il libro dello psicanalista
Francesco Stoppa che viene
presentato venerdi alle 18 al
Bistro Popolare di via Indu-
striale 10. L'incontro é pro-
mosso da Nuova Libreria Ri-
nascita in collaborazione con
la cooperativa sociale La Vela
e la sezione bresciana del Fo-
rum lacaniano in Italia.

Professore, in un suo li-
bro di qualche anno fa, «La
restituzione» (Feltrinelli
2011), parlava di distacco tra
giovani e vecchi. E cambiato
qualcosa?

«Resta il fatto che il biso-
gno di protezione dei genitori
nei confronti dei figli cela il ti-
more del conflitto e tradisce
una sorta di sfiducia sulla te-

nuta delle nuove generazioni.
Quello che mi pare cambiato,
coi movimenti di piazza ante
covid, é invece la propensione
dei giovani a pensare a un ri-
torno alla partecipazione po-
litica che coinvolga tutte le
generazioni e non sia appan-
naggio, com’era stato al tem-
po della contestazione stu-
dentesca, di una sola di esse».

In cosa il desiderio cui fa
riferimento accomuna ado-
lescenza e vecchiaia?

«Il desiderio su cui scrivo
non ¢ la ricerca della soddi-
sfazione personale, ma la
spinta vitale che insorge in
noi nei momenti in cui la vita
ci mette alla prova. Ad esem-
pio quando, come nell'adole-
scenza e nella vecchiaia, sia-
mo chiamati a rinegoziare il
rapporto che abbiamo con
noi stessi, a partire da un cor-
po che si trasforma. Richiede

una serie di complessi rima-
neggiamenti identitari: il gio-
vane dovra fare a meno delle
certezze dell’infanzia e in-
camminarsi verso la condizio-
ne adulta senza libretto
d’istruzioni; per il vecchio si
tratta di ridimensionare la
centralita dell'io, di imparare
a concepire il proprio tra-
monto - questa é la prova piu
alta cui é chiamato il deside-
rio - animato da un sentimen-
to che non sia di acredine o

rassegnazione».

Sono “le eta per antono-
masia della vita” scrive nel
libro. Si contrappongono al-
la societa dell’eterno pre-
sente?

«Certo, sono condizioni
dell'esistenza per cui il mondo
d’'oggi nutre un forte sospetto,
irretito com’¢ dal bisogno di
sicurezze e dal mito della pro-
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duttivita. La nostra societa
non teme tanto la morte ma la
vita, che é trasformazione e
quindi rischio, assunzione di
responsabilita. Preferisce alla
gran lunga la felicita, una feli-
cita possibilmente senza pen-
sieri, al desiderio».

Nel tempo della pandemia
adolescenti e anziani sono
sembrati agnelli sacrificali: i
primi costretti in casa, senza
poter andare nemmeno a
scuola, i secondi principali
vittime del virus. Gli adulti,
nel frattempo, hanno conti-
nuato a lavorare.

«E cosl. Resta pero da capi-
re come, in particolare gli
adolescenti, potranno elabo-
rare il trauma. Ma € un tema
che ci deve vedere tutti solida-
li. Riusciremo a costruire luo-
ghi e forme di ripensamento
collettivo grazie a cui leggere
il dolore e non semplicemen-
te rimuoverlo? O ricomincera
tutto come prima senza impa-
rare nulla da questa ferita in-
ferta al narcisismo di un'uma-
nita che si credeva padrona
del creato?».

Thomas Bendinelli
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Giovani

e anziani

Il rapporto
affrontato nel
libro di Stoppa
presentato
grazie alla
Libreria
Rinascita
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