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IL LIBRO |l bel saggio della neuroscienziata cognitivista per Vita e Pensiero, editore che compie 100 anni

Un'informazione ricca ma superficiale:

Wolf e il lettore nel “mondo digitale”

g Nonsiamo natiper leggere; J'alfa-
betizzazione & unadelle pittimpor-
tanti conquiste dell’homo sapiens,
nessun‘altraspecie c'e riuscita. Cosi
Maryanne Wolf, neuroscienziata co-
gnitivista, che svolge unintensa atti-
vitadiricercasullalettura, a partire
dalladislessia, e pubblicalibri di gran-
de successo, sitivolge allettore nella
prima dinove lettere che compongo-
noilsuolibro piti pubblicazione: Let-
torevieniacasa(Vitae Pensiero, pp.
240)).Invitata al convegno di apertu-
raperifesteggiamenti appena con-
clusiperi100 annidi Vita e Pensiero,
T'autrice ha propostoitemidellibro,
che affrontanoin modo accessibile
anche questioni complesse, correda-
tenel testodaillustrazioni giocose.
Sorto da una seriediriflessionisul

cervello che legge in un mondo digi-
tale, il libro rivela tali e tante implica-
zioni nella vita di ciascunodarisulta-
re avvincente e talora sbalorditivo.
Nelrilevare come i giovani cervelli
cheleggono stiano cambiando, Wolf
evita dischierarsi pro o controlalet-
tura digitale, analizzando il problema
dal punto divista scientifico e socio-
logico. Spesso, per esempio, i giovani
etichettanoun testo come “tldY” (trop-
polungo daleggere), dandounsegna-
lediunariduzione della capacita di
lettura. Il problema e che insieme a
essa sta diminuendo una seriediatti-
tudini caratteristiche dell'umano:
esaminare il proprio comportamento,
riflettere empaticamente e critica-
mente, rispettare l'umanita e la diffe-
renzadegli altri.

Maryanne Wolf

Tutto cid a partire da una capacita
che normalmente si acquisisce leg-
gendo: la “lettura profonda” La eser-
citiamo finda bambini e laincremen-
tiamo neglianni: attiva in noi interi
repertoridiricordi, emozioni e signifi-
catiimportanti per la nostra vita nel
mondo. Ora perd, con lalettura digita-
le - che Wolf analizza in tutti gli
aspetti,~lanostra attenzione viene
spezzettata in frazioni ditempo sem-
pre pil1 brevi. E cid annichilisce il pen-
siero profondo. Inoltre, 'enorme
quantita di informazioni disponibili
fa credere di sapere abbastanza; intal
modo si giunge aquello chel'autrice
definisce uno «stato mentale fuor-
viante, una forma di complacimento
cognitivo passivo, che spalanca la
porta ad altri che pensano in vece
nostra».

Una societa che perde gradual-
mente Fattitudine a farsi carico dei
propri pensieri, finira conil cedere «le
proprie capacita dianalisia chidice
ai cittadini come pensare e cosa te-
mere». Se,daunlato, facendo eccessi-
voaffidamento a fonti d'informazio-
neesterne,igiovaninonriesconoa
rendersi contodicid che nonsanno,
noiadultiche dobbiamo guidarli non
ciaccorgiamo dell'insidioso restrin-
gersidel nostro pensiero, dellaridu-
zione della nostra capacita discrivere
o leggere, di affrontare questioni
complesse. Lettore vienia casa allora,
esorta Maryanne Wolf, la dove per
“casa” intende circuiti cerebrali in
grado trasformare le informazioniin
conoscenzaelaconoscenzain sag-
gezza. B
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