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Inchiesta sulla religiosita giovanile

Dio a modo mio

Pubblichiamo stralct di un articolo dall’wlt:-
mo numero della «Civilta Gattolica>.

di GIANPAOLO SALVINI

ulla religiosita giovanile sono

stati gia effettuati e pubblicati

innumerevoli ricerche e studi,

dei quali ha trattato pit volte

anche la nostra rivista. Ne pre-
sentiamo una nuova e recente in quanto
condotta con metodologia diversa e utile
per approfondire alcuni aspetti differenti
di questa tematica.

Il mondo giovanile vive rapide e pro-
fonde trasformazioni e non si lascia ade-
guatamente esplorare con i consuett stru-
menti di indagine. La difficoltd aumenta
se si vuole approfondire il rapporto dei
giovani con la fede, entrando in una sfe-
ra molto personale ¢ intima.

Questo nuovo lavoro si basa su 150 in-
terviste a tutto campo sullesperienza di
fede dei giovani. Un terzo di esse, cio¢
50, sOno state riprese in un secondo tem-
po, per una nuova intervista destinata ad
approfondire meglio il percorso di coloro
che sembrano piu vicini alla Chiesa. 11
campione prescelto riguarda 150 giovani
di tutea I'Tealia, divisi tra grandi e piccoli
centri, tutti compresi in due fasce di eta
ben precise: 76 (meta uvomini ¢ meta
donnc) tra i 19-21 anni, cioé¢ necll’eta in
cui si ¢ determinato per quasi tutti un
certo distacco dalla pratica religiosa ¢
dalla Chiesa, ¢ circa altrettanti (74) com-
presi tra i 27-2¢ anni, cio¢ in un’etd nella
quale un certo percorso religioso si ¢ ge-
neralmente definito o in forma di riavvi-
cinamento o in forma di distacco dalla
fede. Tutu gli intervistati erano stati scel-
ti fra battezzati, in modo che fosse piu
omogeneo se¢ non il percorso, almeno il
punto di partenza religioso nelle rispetti-
ve famiglie di origine,

Le uniche statistiche che qui riprendia-
mo sono quelle fornite (¢ desunte da altri
studi) da Paola Bi-
gnardi nelle sue con-
clusiont del volume
[Dio a modo mio. Gio-
vani ¢ fede in Italia, a
cura di Rita Bichi e
Paola Bignardi, Mila-
no, Vita e Pensiero,

2016, pagine XxX, 188,
euro 18].  Secondo
I'Istituto Toniolo, nel
oorg i giovani che si
proclamano  credenti

nella religione |cattolica

sono il 55,9%, mentre

si  dichiara ateo il

15,2% dei giovani e

agnostico ll 7,8%. 11

Io% afferma di credere

in un’entita superiore,

ma senza fare riferi-

mento a una divinita

specifica. Solo il 15,4%

dei giovani dice di

partecipare a un Tito

religioso ogni settima-

na. Anche tra coloro

che si dichiarano catto-

lici soltanto il 24,1% ¢

un praticante settimanale. Inquictante &
il fatto che, l'anno successivo, la
percentuale di coloro che si dichiarano
cattolici, ¢ diminuita di g,4 punti percen-
tuali, scendendo al 52,5%. Anche altri da-
ti confermano questo continuo calo dei
giovani che vanno a Messa la domenica.
L’atteggiamento nei confronti della
Chiesa rimane critico. Il voto medio dato
alla Chiesa su una scala da 1 a 10 ¢ di 4,0
(4»2 per gli vomini, 3,8 per le donne) (p.
173):

Co]pi%ce anzitutto 1l fatto che i giovani
in maggioranza vivono la loro {ede in
modo molto preblematico, piu con riser-

¢ distacco che con interesse ¢ adesio-
ne. Valutano la loro storia religiosa con
molto disincanto e sono assai critici nel
relazionarsi con la Chiesa come istituzio-
ne. «Non ¢ un caso che, nel travagliato
rapporto con la Chiesa come istituzione,
emerga con forza la figura di Papa Fran-
cesco, a cui 1 giovani guardano come mo-
dello di riferimento per una fede autenti-
ca, semplice ed essenziale ¢ come figura
m grado di promuovere un cambiamento
radicale nel linguaggio e nella vita della
Chiesa» (Presentazione, p. 1X).

Ma questo non significa che i giovani
non abbiano piu fede. «E una generazio-
ne alle prese con una nuova forma di
ateismo, non piu ideologico, ma esisten-
ziale» (p. X1), eppure la fede appare co-
me una dimensione tutt’altro che estra-
nea. I giovani non si ritrovano piu con la
fede dell'infanzia, che perd non & cre-
sciuta con loro. Olwre che figure di riferi-
mento credibili, sembra mancare ai gio-
vani la dimensione comunitaria della fe-
de. In parte questo accade perché ci si
adegua a un sentire ampiamente veicola-
to dalla pubblicistica e dalla cultura me-
diale in cui essi sono immersi. L'impres-
sione che si ricava é che essi non percepi-
scano pit la Chicsa come un ambiente
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accogliente ¢ interessante.

Una prima osservazione & che molti
giovani sembrano essere dei «cattolici
anonimi», che nutrono cio¢ una fede che
vuole restare entro la tradizione cristiana
solo per quel tanto che serve, ma senza
assumere obblighi o impegni. Pero, in
momenti di crisi, essi riattivano un con-
tatto con la tradizione cristiana, rimasta
finora latente. Ma cid avviene secondo
modalita decise dall’individuo. 1 conte-
nuti, come pure le pratiche, i valori ¢ le
regole, vengono decisi dal singolo, che
attinge alla tradizione prendendo cio che
gh ¢ utile, lasciando cio che sente lonta-
no o estraneo. Questa ¢ una caratteristica
che appare molto diffusa nelle interviste.

La fede non scgue pit un processo li-
neare sccondo Peta ¢ lo sviluppo della
persona, ma assume il modello di una
curva a «U», che conosce un momento
di forte socializzazione nellinfanzia, per
vivere poi momenti di latenza alternati a
momenti di ritorno, fino ad esiti possibili
di maturazione. Ma il modello lineare,
oggl in crisi, ¢ proprio quello su cui la
Chiesa ha investito molte cnergic ¢ ha
sviluppato i suoi percorsi pedagogici.

Gli insegnamenti della fede legati per
lo pit al catechismo dell'iniziazione ap-
paiono astratti ¢ poco capaci di comuni-
care un significato. Piu affascinanti ¢ at-
tuali si rivelano alcuni influssi di filosofie
orientali, e determinante & I'influsso della
cultura digitale. 1 giovani digitali sono
nomadi, ma in modo nuovo: abitano piu
spazi sociali nel medesimo istante, ¢ sal-
tano dall’uno all’altro di essi a una velo-
cita sorprendente. Possono contempora-

ncamente chattare, risponde-
re al cellulare, mandare un
SMS$ e seguire un programma
televisivo. Cio 1i rende pri-
gionieri del presente, che as-
sume 1] carattere della peren-
nita, insieme a quello della
provvisorictd ¢ della mutevo-
lezza. Questo contamina an-
che Videa di fede dei giova-
ni: essl i sono raccontati co-
me persone in ricerca di pit
luoghi in cui vivere in contemporanca la
propria esperienza ecclesiale.

Ma i giovani non hanno perso la capa-
cita di lasciarsi attrarre ¢ trasfigurare dal-
la fede cristiana. La fede ¢ un dono —
afferma una giovane — ¢ «ti piaccia o no,
una volta che ti rendi conto che la fede é
entrata nella tua vita, non puoi decidere
che da domani non avrai pit fede» (p.
9.
Le fratture create non sono ['ultima
parola. Lasciano spazi alla possibilita di
declinare la fede e Pesperienza cristiana
in nuove strade o percorsi, anche dentro
la cultura che il mondo digitale sta tra-
sformando. Un primo percorso ¢ dato
dal bisogno di senso e di una Storia (con

la maiuscola) entro la quale riconoscersi.
Un secondo percorso ¢ dato dal bisogno
di trasfigurazione del presente che i gio-
vani esprimono in modo forte nelle inter-
viste. Il terzo percorso ¢ quello della sfi-
da politica.

Nel mondo dei giovani di oggi proble-
mi come la giustizia sociale, la lotta alla
poverta, la salvaguardia del creato sono
argomenti con pochi vocaboli e pochi at-
tori per sostenerli. Ma Tesperienza cri-
stiana, che responsabilizza le emozioni,
consente che categorie come quelle della
carita trasformino la percezione dell’altro
e della sua presenza nella propria vita. 1
millennials, cioé 1 giovani nati tra gli anni
Ottanta ¢ i primi anni del Duemila in
Occidente, sono passati dal modello cul-
turale nel quale sono stati socializzati a
un modello emergente, de-istituzionaliz-
zato, che si sta ora diffondendo.

Tra vita e fede esiste un rapporto mol-
to stretto, ed esse si influenzano a vicen-
da. La traiettoria inizia in modo formale
¢ dirctta dall’esterno, ma deve giungere
poi a essere informale e autodiretta. Si
inizia dal battesimo, che tutti gli intervi-
stati hanno ricevuto (era uno dei criteri
di scelta dei giovani da intervistare) nel
primo anno di vita, per iniziativa dei ge-
nitori, e che nessuno ha messo in discus-
sione. Nelle prime fasi, determinanti so-
no state in genere le mamme ¢ le nonne,
ricordate con affetto.

Tra i quattordici e 1 diciotto anni si ac-
quisiscono maggiori gradi di liberta in
famiglia e si frequentano assiduamente
gli amici. «In questa fase la fede non ¢
centrale, non ¢ una preoccupazione quo-
tidiana, ma rimane latente, sottopelle.
Non ¢’¢ un rifiuto esplicito, ma solo un
generale disinteresse» (Pasqualini, p. 19).

La giovinezza ¢ per tutti leta
dell’apertura al mondo, del protagoni-
smo, dellimpegno  per la  conquista
dell’autonomia in senso pieno. Sono gli
anni in cui si fanno nuove esperienze im-
portanti, tra le quali Peventuale incontro
del partner, che prima affianca ¢ poi so-
stituisce la compagnia degli amici e di-
venta totalizzante. Diminuiscono le pres-
sioni familian sulle scelte dei figli, tra cuw
quella di andare a Messa la domenica
(motivo di liti in famiglia negli anni pre-
cedenti). La fede rimane sullo sfondo,
«ma c’¢, di questo ne siamo ¢ ne sono si-
curi 1 nostri intervistati. Per cui, in linea
generale, durante la giovinezza il percor-
so di fede da etero-diretto diventa auto-
diretto, da formale diventa informale, da
imposto diventa consapevole ¢ persona-
les (1v1).

I riavvicinamenti, che rafforzano que-
sta adesione intensa alla fede, possono
essere occasionati dalle cause piu diverse:
le letture fatte, Uincontro con una figura
carismatica, spesso un prete, un partner
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molto praticante, 'esperienza del collegio
ecc. Soprattutto contano le figure di rife-
rimento che si incontrano.

La fede non sembra pitt svolgere un
ruolo decisivo nella propria esistenza, né
viene percepita come un dato strutturale
ben radicato nella cultura del nostro Pae-
sc. 8i deve percio constatare Pineflicacia
sia della formazione catechistica abitual-
mente impartita nelle parrocchie, sia
dell’educazione ricevuta in ca-
sa, quando 1 genitori sono cre-
denti.

Si percepiscono, dietro le ri-
sposte det giovani, concetti
non solo riduttivi, ma distorti
della fede. Non pochi confon-
dono la fede con l'etica che il
cristianesimo  propone.  Molti
percio notano, anche in base
all’esperienza di molte loro co-
noscenze: «Non c’¢ bisogno di
essere credenti per comportarsi benes.
Altri fanno coincidere la fede con i senti-
menti ¢ le emozioni. Una volta si cra piu
riscrvati; oggi si ¢ pit propensi a esibire
la propria emotivita, come fosse essa ad
esprimere la qualita della vita. La scoper-
ta della dimensione emotiva e affettiva
dei sentimenti non ¢ negativa, perché co-
lora la vita e contribuisce ad attenuare
Peccessiva razionalizzazione della fede
diffusa in passato. Ma ci si deve giusta-
mente allarmare se c¢i si interessa pin del-
le emozioni che della fedelta durevole,
oggi molto rara.

Importante & recuperare le dimensioni
della fede, finora spesso oscurate dall’ec-
cessiva accentuazione della fede come as-
senso intellettuale. Ma la fede € anzitutto
il «frutto di una relazione» e scaturisce
da «un incontro personale con Cristo,
che investe tutte le dimensioni del nostro
vivere: Tintelligenza e il cuore, Pamore ¢
I sentimenti, la volonta ¢ la liberta, la
corporeita e le emozioni» (Montanari, p.
47). Anche Papa Francesco ripete spesso
che la fede «non ¢ lincontro con
un’idea, ma con una Persona, con Gesu
Cristo». L'attenuarsi del senso comunita-
rio fa si che il rapporto con Dio venga
vissuto molto individualisticamente, «an-
che nella mia stanza o per strada», se-
condo la cultura oggi prevalente, una
mentalitd accompagnata dall’ampia sfidu-
cia nelle istituzioni.

Appare evidente che il rapporto dei
giovani con il mondo religioso, ¢ in par-
ticolare con quello cattolico istituzionale,
¢ problematico ¢ non scontato. In qual-
che modo, 1 giovani di oggi si trovano a
meta strada tra un passato che non c’¢
pit ¢ un futuro che non ¢’¢ ancora. LEssi
vivono il travaglio di chi vede venire me-
no un modello percepito come madegua-
to ¢ percid respinto, ¢ vorrebbe trovare
un modo nuovo di vivere il rapporto con

Dio, che comporti la ricerca di un’auten-
ticita di vita, la strada della felicita e del-
la speranza. Si tratta di un percorso diffi-
cile e pieno di rischi, anche perché spes-
so vissuto in solitudine o in compagnia
di adulti che vorrebbero continuare a es-
sere 1 maestri per un tempo che non esi-
ste pit. In ogni caso, il legame con la co-
munita ¢ troppo debole perché possa in-
serirli in modo vivo nella tradizione.
«Nascono da qui smarrimenti, distanze ¢
persino sensi di colpa: quelli di chi, con-
vinto che la fede coincida con il modello
da cui ha preso le distanze, finisce per
scambiare il proprio travaglio ¢ la pro-
pria ricerca con Pincredulita» (p. 174).

Tra gli intervistati, sono molto pochi
quelli che hanno un ricordo gioioso della
loro iniziazione cristiana. A questo sctto-
re conviene dedicare maggiori attenzioni
e dare prova in esso di ampia creativita.

La quasi totalita dei giovani manifesta
un atteggiamento positivo nei confronti
dell’esperienza di fede. Anche chi dichia-
ra di non credere afferma che credere da
speranza, consolazione, aiuto, amore.
Dallo studio appare un mondo giovanile
che npasconde tesori di interiorita e
un’inedita attesa di Dio. Ma, per educare
questo mondo, occorre passare da un
modello che intende proporre una serie
di impegni a uno impostato sul dialogo,
che ¢ scambio, personalizzazione dell’an-
nuncio e accompagnamento. In alcuni
movimenti sembra che cio sia avvenuto,
ma essi appaiono «giardini» isolati dal
mondo centrale della Chiesa: il volume
non ne fa cenno.

1l futuro della fede dei giovani dipen-
de dal passato e dal presente, cio¢ dal
modo con cui gli adulti vivono la loro
esperienza di fede e da come le comunita
interpretano il loro compito di evangeliz-
zazione. Giovanni xxIi1, all’inizio del
Concilio, dichiarava che «lo scopo del
Concilio non ¢ la discussione di questo o
quel tema della dottrina [...], ma ¢ neces-
sario che questa dottrina venga prescenta-
ta in modo tale che risponda alle esigen-
ze del nostro tempo». Quella qui indica-
ta ¢ 'unica strada che consenta di inter-
cettare | percorsi di fede dei giovani, tor-
tuosi e non lineari, ma aperti a una ricer-
ca di autenticita, che possono diventare
laboratorio di ricerca per tutta la Chiesa
e per 'evaneelizzazione.

In maggioranza viveno la loro fede
pite con viserve ¢ distacco

che con interesse ¢ adesione

Sono assai eritici nel relazionarsi
con la Chiesa come istituzione

A meta strada tra un passato che non ¢ pit

e un_futuro che non ¢ ancora

sperimentano il travaglio di chi vorrebbe trovare
un modo nuove di vivere il rapporto con Dio
Autenticita di vita, felicita ¢ speranza

Ritaglio stampa

ad uso

esclusivo del destinatario,

non

riproducibile.

Universita' Cattolica

071084

Codice abbonamento:



Quotidiano || Data 21-08-2016

’OSSERVATORE ROMANO T 4

I N i B I -, "’"v‘f "> | n T - U i kW b ! i | . Y el
@ [J ”JL» lvflﬁ_,_, T{ (_;, !i ;:‘ |If ‘Sllgu :\k‘;“(_"' h_'ﬂ’ L!W” s.'u 10 !h_“; i"'- T ; bR N
'S & s aby  Tad W s

4 I R n y g o S
121, 19 gOkY M MEZZO A LeRE

e

Il murale della parrocchia
di Santa Maria delle Grazie di Bordonaro
(Messina)
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